
Procréation Médicalement Assistée

� Bien connaître le cycle de la femme.
� Comprendre les examens médicaux.
� Réaliser toutes les conséquences de

l'AMP.
� Débattre des implications

bioéthiques des techniques de PMA.

Adoption d'un enfant

� Se préparer psychologiquement à
recevoir un enfant venu d'ailleurs.

� Connaître les procédures d'adoption.
� Les pays ouverts à l'adoption.
� Rencontrer d'autres couples ayant

adopté.

Autres fécondités

� L'enfant n'est pas la seule fécondité
du couple.

� Trouver la fécondité de son couple
au sein de son alliance.

� Etre heureux malgré la souffrance de
ne pas avoir d'enfants.

Cathéchisme de l'Église Catholique

2374 Grande est la souffrance des couples qui se
découvrent stériles. " Que pourrais-tu me donner,
demande Abram à Dieu ? Je m’en vais sans enfant ... "
(Gn 15, 2). " Fais-moi avoir aussi des enfants ou je
meurs ! " crie Rachel à son mari Jacob (Gn 30, 1).
2375 Les recherches qui visent à réduire la stérilité
humaine sont à encourager […]
2378 L’enfant n’est pas un dû, mais un don. Le "don le
plus excellent du mariage " est une personne humaine.
L’enfant ne peut être considéré comme un objet de
propriété, ce à quoi conduirait la reconnaissance d’un
prétendu " droit à l’enfant ". En ce domaine, seul
l’enfant possède de véritables droits : celui " d’être le
fruit de l’acte spécifique de l’amour conjugal de ses
parents, et aussi le droit d’être respecté comme personne
dès le moment de sa conception " (CDF, instr. " Donum
vitæ " 2, 8).
2379 L’Evangile montre que la stérilité physique n’est
pas un mal absolu. Les époux qui, après avoir épuisé les
recours légitimes à la médecine, souffrent d’infertilité
s’associeront à la Croix du Seigneur, source de toute
fécondité spirituelle. Ils peuvent marquer leur générosité
en adoptant des enfants délaissés ou en remplissant des
services exigeants à l’égard d’autrui.

Donum Vitae : Le don de la vie
Les couples stériles ne doivent pas oublier que « même
quand la procréation n'est pas possible, la vie conjugale
ne perd pas pour autant sa valeur. La stérilité physique
peut être l'occasion pour les époux de rendre d'autres
services importants à la vie des personnes humaines…"

La stérilité, quels qu'en soient la cause et le pronostic,
est certainement une dure épreuve. La communauté des
croyants est appelée à éclairer et à soutenir la souffrance
de ceux qui ne peuvent réaliser une légitime aspiration à
la paternité et à la maternité.
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Une association au service
 des couples sans enfants



Alliance et Fécondité a été fondée en 1996 par un couple confronté au
problème de l’absence d’enfant.
Après avoir surmonté l’épreuve des premières années, ce couple a
désiré aider ceux qui font face à la même souffrance.
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  propose de :

• S’allier pour surmonter la détresse de la stérilité
• Face à l’épreuve de l’absence d’enfant, la communication est difficile, même

entre conjoints, et pourtant la parole libère.
• L’homme et la femme réagissent différemment. C’est pourquoi nous pensons que

seule la rencontre avec un ou d’autres couples ayant vécu le même parcours, peut
aider le couple à se fortifier face à l’épreuve.

• La tentation de la séparation, le désespoir ou  la fuite en avant irresponsable
minent l'alliance du couple. Il faut d'abord la renforcer.

• Eclairer des chemins de Fécondité
• L’enfant n’est pas la seule fécondité pour le couple. L’association veut aider les

couples à trouver leur propre vocation dans le monde.
• Un enfant à quel prix ? Alliance et Fécondité est là pour aider la réflexion du

couple, et mets à leur disposition un ensemble de livres et de témoignages sur
l’adoption et la fécondation artificielle.

• Fertiliser des champs d’Espérance
• L'association veut faire reconnaître la place des couples stériles dans la société
• Favoriser la recherche contre la stérilité
• Promouvoir d’autres types de fécondité

Renseignements: Véronique et Eric Dubois-Dossios. 5, rue des Prêcheurs  78300 POISSY
01-30-65-86-49

Sur Internet: http://www.AllianceEtFecondite.org email : association@a-et-f.org

Demande d’informations
Nom du couple :

Prénom Monsieur :

Prénom Madame :

Adresse :

Tel :

Fax :

E-Mail :

Date mariage :

� Avec enfant(s) � Sans enfant
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� Nous désirons plus d’informations

� Nous désirons rencontrer un couple

� Nous désirons adhérer à l’association


