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Questionnaire pour mon travail de diplôme 2008 
 
Introduction 

1. Présentation du couple 

• Quel âge avez-vous ? 

Homme : ………………………………………….. 

Femme : ………………………………………….. 

 

• Depuis combien de temps vous connaissez-vous ? 

………………………………………….. 

 

• Comment vous sentez-vous actuellement (après avoir traversé tant d’épreuves) ? 

Homme  

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
……………………………………………………………….………………………
………… 

Femme  

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
……………………………………………………………….………………………
………… 

 

2. Présentation de la famille et état actuel des enfants 

• Combien d’enfants avez-vous ? 

………………………………………….. 

• Quel âge ont-ils ? 

………………………………………….. 

• Ont-ils tous été conçus par PMA ? 

………………………………………….. 

• Est-ce qu’ils vous ressemblent ? 

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..……………………… 
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Parcours chronologique 

3. Désir d’enfant et découverte de la stérilité 

• Comment le désir d’avoir un enfant est né en vous ? 

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
……………………………………………………………….………………………
………… 

• Comment vous êtes-vous rendu compte que vous ne pouviez pas concevoir un 
enfant ensemble ? 

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
……………………………………………………………….………………………
………… 

• La personne stérile est l’homme ou la femme ? Et si je peux me permettre, quel 
est le « problème » ? 

Homme 
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
………………………………………….. 

Femme 
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
………………………………………….. 

• Qu’avez-vous ressenti à ce moment-là (sentiment) ? 

Homme  

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
……………………………………………………………….………………………
………… 

Femme   

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
……………………………………………………………….………………………
………… 

• En vouliez-vous à quelqu’un ? Si oui, à qui ? 

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..………………………………………….. 
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• Qu’évoquait pour vous le mot « stérilité » ? 

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
……………………………………………………………….………………………
………… 

 

• Avez-vous vécu des changements autour de cette période concernant votre vie de 
couple, au niveau affectif, relationnel, sexuel ? 

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
……………………………………………………………….………………………
……  

• Avez-vous un souvenir spécial qui vous est resté de cette étape (lorsque vous 
avez appris que vous étiez « stérile » ? 

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
……………………………………………………………….………………………
………… 

 

4. Recours à la PMA et vécu des traitements 

• Le lien biologique avec l’enfant était-il pour vous très important ? Si oui, pourquoi ? 

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
……………………………………………………………….………………………
………… 

• Comment la possibilité de recourir à la PMA a-t-elle surgi ? 

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
……………………………………………………………….………………………
………… 

• Avez-vous pris la décision facilement ? 

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
……………………………………………………………….………………………
………… 

• Combien de tentatives avez-vous fait avant la première naissance ? 

………………………………………….. 
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• Quels ont été vos sentiments si il y a eu des « échecs » ? 

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
……………………………………………………………….………………………
………… 

 

5. Devenir parents : conceptions, naissance et petite enfance 

• Qu’avez-vous ressenti lorsque vous avez su que vous étiez enceinte ? 

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
……… 

• Comment avez-vous vécu la grossesse physiquement et psychiquement ? 

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
……………………………………………………………….………………………
………… 

• Durant la grossesse, avez-vous eu des peurs concernant l’enfant ? 

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
……………………………………………………………….………………………
………… 

• Qu’est-ce que vous avez ressenti quand vous avez vu votre enfant pour la 
première fois ? 

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
……………………………………………………………….………………………
………… 

Partie finale 

6. Opinions et réflexions 

• Pensez-vous que vous direz à votre enfant comment il a été conçu ? 

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
……………………………………………………………….………………………
………… 
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• Pensez-vous que le lien parent enfant et le même que si votre enfant avait été 
conçu naturellement? Si oui, pourquoi ? 

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
……………………………………………………………….………………………
………… 

• Considérez-vous la stérilité comme une maladie ? 

…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
…………………………………………..…………………………………………..
……………………………………………………………….………………………
………… 

 

Peut-être avez-vous quelque chose à rajouter, quelque chose de plus qui pourrait m’aider 
dans mon travail ? 

…………………………………………..…………………………………………..………
…………………………………..…………………………………………..………………
…………………………..…………………………………………..………………………
……………………………………….…………………………………………..…………
………………………………..…………………………………………..…………………
………………………..…………………………………………..…………………………
………………..…………………………………………..………………………………… 

 

Un grand merci pour votre précieuse collaboration !! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


